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迷則為凡夫，悟則成佛，佛與凡夫，本性是相同的，只要能了悟，就不是凡夫，

不過在他們未悟時，稱之為凡夫而已。凡夫只要自悟了就能看見實相境界，要怎

樣自悟呢？有一個基本條件，就是要有開啟天眼的人才能看見，接下來自然就會

逐漸開啟聲香味觸的境界，並能自見其身(法身)：色聲香味觸法......。問題是誰

來教您開啟天眼呢？怎樣才能六項全開呢？有修行人說只有浮動的心念安靜下

來的當下，實相境界才會出現。[圖一] 

 

http://lms.ctu.edu.tw/blog/lib/read_attach.php?id=312944 

圖一、  只有浮動的心念安靜下來的當下，實相境界才會出現 

 

資料來源：Jack Chiang Facebook，摘錄自生命之書，胡因夢譯，克里希那穆提著

作，心靈工坊出版。 

‐ 

一般靠禪坐修練的佛教徒，會害怕並排斥禪坐入定時顯現的實相或神通，師父會

用走火入魔之類的話，來提醒或恐嚇後學者，說佛陀禁止佛教徒用神通等等....。

強調說：『實相無相，有相乃心魔所生之幻相，即是心眼有疾，圓覺經：『善男子！

有作思惟，從有心起，皆是六塵妄想緣氣，非實心體，已如空華。用此思惟，辨

於佛境，猶如空華，復結空果，輾轉妄想，無有是處。』。其實佛陀自己在講經

說法時經常是用神通佛力來演繹的，這個你可以在經典中看到很多佐證。

https://www.facebook.com/fodezhihui/videos/872342856279998/   

南懷瑾老師修行與靜坐問答：https://www.youtube.com/watch?v=D3YWrC1aukQ   

‐ 

修行就是修正你的行為，有些人稱為修道。修道並不是要一人獨行，那是古時候

的人自私孤僻，其實要有伴互勉互助、互相照見才能實相圓滿，尤其是現代人發

展出知識經濟，網際網路(互聯網)發達，你想藏私也藏不住了。

https://www.facebook.com/paohuachou/videos/1696130297077587/   

‐ 

我並不是佛教徒，我的直覺和觀點是從長寂光土的釋迦摩尼辦公室直接下載

(Download)，因此和一般有凡人師承的華人大師觀點不大一樣....。我只是把釋迦

摩尼佛當指導教授當師長，因此敢和祂激辯，批評儒僧偽造的經論以及華文翻譯

佛經的荒謬內容.....。 

‐ 

明心見性，說來簡單其實很難.....。 

‐ 

有一個很重要的關鍵，就是你必須清楚知道在你的內心有一個本體(真如本體)，

祂是一直在你心中安安靜靜，從來沒有離開過你，所以佛陀在成就無上正等正覺

時就是發現眾生皆有如來德性(佛性)，而且是本來俱足的。你要悟道就是要安住

在當下向自己皈依往內求，而不是向外拜師或求神拜佛。台灣有句俗話說：『江
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湖一點訣，說破就不值錢』，學佛也是這樣.....。 

‐ 

這個所謂的本體在佛經說的就是真如本體  ‐阿耨多羅三邈三菩提心(無上正等正

覺)  是本來就在你心裡，本體和你是一體的  (「一體」  是楊定一博士在他的讀書

會上的說法，他是科學家故意和宗教保持距離)...... 

‐ 

在你誕生成為人的過程，讓第三隻眼(松果體的天眼功能)沉睡了，藉著同修放光

照見或是自己靜坐(.....)，就有可能突然讓你喚醒並開啟天眼，進而找到深層境界

的本體........。肉體的存在與現實的工作或朋友等等外在業力，其實和本體都不相

干......。天眼開啟以後，本體會自然流露各種你現有的知識或經典所描述的實相

境界，剛開始你只要順勢靜觀就好，等時機成熟或是有人帶動就能開啟六項完整

的實相境界了.....。 

‐ 

只要你誠懇臣服在你的現況，然後去反省、去參透二維與三維空間，自然會開啟

第三眼，擺脫頭腦與眼耳鼻舌身五個感官的束縛，找到自己的本體，深入體會超

越因果的四度空間，你就會自然找到快樂(楊定一博士說是：一種不合理的快樂

境界....)。 

‐ 

醒覺之後，對一體(真如本體)來說，本體是本來具足。其實一切都不存在，什麼

事情都沒有發生！把你這一生所學的知識都放下(所知障)，宇宙自然會擁抱你，

給你一條屬於你的路，讓你自然進階到不必用語言和知識解釋的境界。讓你能夠

心念口演色聲香味觸法的實相實體境界，進而暢演實相義......。 

‐ 

楊定一博士說得拐彎抹角、內容艱深含蓄，那只是因為他是科學家，他發現了佛

教實相境界的秘密，卻不敢明說。其實楊定一敘述的境界和不合理的快樂，與宋

七力說的應該是相同的路.....。 

‐ 

凡人只要平常心過日子，做好自己分內的事就好，不需要大張旗鼓假慈悲.....，

以免害人又害己！ 

‐ 

若菩薩有我相、人相、眾生相、壽者相，即非菩薩。 

過去心不可得，現在心不可得，未來心不可得。 

凡所有相，皆是虛妄。若見諸相非相，即見如來。 

若以色見我，以音聲求我，是人行邪道，不能見如來。 

一切有為法，如夢、幻、泡、影；如露，亦如電，應作如是觀。 

‐ 

聞是章句，乃至一念生淨信者，如來悉知悉見........。 

‐ 
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我們在這裡胡言亂語，其實如來悉知悉見........。我這樣胡亂解說，臨命終時會直

升常寂光土陪伴世尊？或墮野狐身五百世？或是下地獄呢？我只是隨順因緣，平

常心就好！ 

‐ 

趁這個機會順便來看看 Google 上別人的說法:   

https://www.google.com.tw/search?ei=LIH6WfXUCYOl8AWQvpU4&q=%E7%94%9F%

E5%AF%A6%E7%9B%B8%E8%A6%8B%E5%A6%82%E4%BE%86&oq=%E7%94%9F%E5

%AF%A6%E7%9B%B8%E8%A6%8B%E5%A6%82%E4%BE%86&gs_l=psy‐ab.3...271914

1.2725710.0.2726770.0.0.0.0.0.0.0.0..0.0....0...1.1j4.64.psy‐ab..0.0.0....0.isGBD356Uu

k   

‐ 

楚布寺第 17 世大寶法王『轉世』的故事： 

大寶法王傳奇_上集：  https://www.youtube.com/watch?v=WUw‐LJd3xQ8     

大寶法王傳奇_下集：  https://www.youtube.com/watch?v=8i7i3bfwDgU     

‐ 

佛陀是吃了蘑菇拉肚子三個月後病死的，病到最後根本不能坐，只能側躺變臥佛。

因此網友和妙天拿車子或生病這件事來攻擊 Seafood 我覺得很不好.....。至於特權，

老實說我也很想有特權，我若當了神棍或悟道成了 Buddha 以後，也希望可以受

信徒禮遇、處處優先喔......。 

‐ 

我也很想當個「神棍」或『Buddha』.pdf  全文下載：

http://lms.ctu.edu.tw/blog/lib/read_attach.php?id=309534     

‐ 

下輩子無論愛與不愛都不會再見‐Seafood : 

http://lms.ctu.edu.tw/blog/lib/read_attach.php?id=310868       

‐ 

達摩祖師傳  (  國語全長版  ): https://www.youtube.com/watch?v=Coo8YS8Hizg   

‐ 

這是  Youtube 新連結‐可用  Youtube Downloader 下載存檔，人生無常，有需要的

人要把握時機下載。(已經按順序把連結  完整排序如下)《這些影片已經因故被移

除，但您還是可以在 Youtube 搜尋到幾個片段〉

https://www.youtube.com/watch?v=uNs5‐CeDzCY&index=1&list=PL‐5d_zTKxzWzD0

PIrIB_ArI_hi2nIDWVg       

‐ 

  第 01 集：(悉達多  誕生) 

https://www.youtube.com/watch?v=wymsnspYP7I&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3T

tcdL9Bq5aH6   

‐ 
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  第 02 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=fdXVP3a660Q&index=2&list=PLAXgRrVL5Lmf1E

XvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 03 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=pE8ON9G5A4U&index=3&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 04 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=pE8ON9G5A4U&index=3&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 05 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=VdajZa2hz_E&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Tt

cdL9Bq5aH6&index=5   

‐ 

  第 06 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=YmIvYxTb2Xs&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Tt

cdL9Bq5aH6&index=6   

‐ 

  第 07 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=ALFJN9_TJAE&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Tt

cdL9Bq5aH6&index=7   

‐ 

  第 08 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=Zh_tLGfwDso&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Tt

cdL9Bq5aH6&index=8   

‐ 

  第 09 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=WqnUj9toebk&index=9&list=PLAXgRrVL5Lmf1E

XvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 10 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=J8lX2AqLjHk&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Ttc

dL9Bq5aH6&index=10   

‐ 

  第 11 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=bqngg_vhQYc&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Tt
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cdL9Bq5aH6&index=11   

‐ 

  第 12 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=ERyYNWeeo2I&index=12&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 13 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=XVLswcZKArY&index=13&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 14 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=k8HzXZoSvWE&index=14&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 15 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=YyU2upOZ6zc&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3T

tcdL9Bq5aH6&index=15   

‐ 

  第 16 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=WcmIvNY_3SQ&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3

TtcdL9Bq5aH6&index=16   

‐ 

  第 17 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=ROsc0XlZVPE&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Tt

cdL9Bq5aH6&index=17   

‐ 

  第 18 集：(悉達多王子大婚) 

https://www.youtube.com/watch?v=ILjFgzrrdDY&index=18&list=PLAXgRrVL5Lmf1EX

vC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 19 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=qJXkx‐mxV7k&index=19&list=PLAXgRrVL5Lmf1E

XvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 20 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=b6dGObEQj80&index=20&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 
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  第 21 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=CZBNFTM2‐YU&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3

TtcdL9Bq5aH6&index=21   

‐ 

  第 22 集：(悉達多生子) 

https://www.youtube.com/watch?v=KAhyIfxcyfg&index=22&list=PLAXgRrVL5Lmf1EX

vC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 23 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=3xfjn2uMOxY&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Tt

cdL9Bq5aH6&index=23   

‐ 

  第 24 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=iM5YdYk2KFE&index=24&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 25 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=n‐GTfGh28VA&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3T

tcdL9Bq5aH6&index=25   

‐ 

  第 26 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=_a79Jp6h3eM&index=26&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 27 集：(棄絕‐出家修行) 

https://www.youtube.com/watch?v=dkceivjPf20&index=27&list=PLAXgRrVL5Lmf1EX

vC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 28 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=RgK46U7eB84&index=28&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

 

  第 29 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=F1‐PYmrXBZU&index=29&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 30 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=gK‐THqd9x3k&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Tt
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cdL9Bq5aH6&index=30   

‐ 

  第 31 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=iIfXNbTDvxs&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Ttc

dL9Bq5aH6&index=31   

‐ 

  第 32 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=ovRGcfS7‐VQ&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Tt

cdL9Bq5aH6&index=32   

‐ 

  第 33 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=hUCRR1bpQdw&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3

TtcdL9Bq5aH6&index=33   

= 

  第 34 集：(我明了了‐生命之源在中道‐成就正等正覺) 

https://www.youtube.com/watch?v=I30IxpS54Ro&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Ttc

dL9Bq5aH6&index=34   

=   

  第 35 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=wDNyWrMszuw&index=35&list=PLAXgRrVL5Lm

f1EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 36 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=kbqqoBZfXaE&index=36&list=PLAXgRrVL5Lmf1E

XvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

 

  第 37 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=FHY1bD86xBs&index=37&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 38 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=IWsSvQ1QSGI&index=38&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 39 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=Lq5QsENLRCU&index=39&list=PLAXgRrVL5Lmf1

EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 
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  第 40 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=yCEg_qpzrzI&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Ttc

dL9Bq5aH6&index=40   

‐ 

  第 41 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=O2meXzflOZ8&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3T

tcdL9Bq5aH6&index=41   

‐ 

  第 42 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=qjgL0rWvrHg&index=42&list=PLAXgRrVL5Lmf1E

XvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 43 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=AWyKTQlrUNM&index=43&list=PLAXgRrVL5Lmf

1EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 44 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=B3ySDPOWYSw&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3

TtcdL9Bq5aH6&index=44   

‐ 

  第 45  集： 

https://www.youtube.com/watch?v=Yilq0LRTtVA&index=45&list=PLAXgRrVL5Lmf1EX

vC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 46 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=5qmgIvCxlI0&index=46&list=PLAXgRrVL5Lmf1E

XvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 47 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=K3kSa1VNCwk&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3

TtcdL9Bq5aH6&index=47   

‐ 

  第 48 集： 

https://www.youtube.com/watch?v=MZyXZOgscpM&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3

TtcdL9Bq5aH6&index=48   

‐ 

  第 49 集: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZqHSGcsQwyw&index=49&list=PLAXgRrVL5Lmf
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1EXvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 50 集 

https://www.youtube.com/watch?v=c042PQX43lk&index=50&list=PLAXgRrVL5Lmf1E

XvC1PX3TtcdL9Bq5aH6   

‐ 

  第 51 集 

https://www.youtube.com/watch?v=2mLEcaNISgc&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Tt

cdL9Bq5aH6&index=51   

‐ 

  第 52 集 

https://www.youtube.com/watch?v=VYceZCHTvrg&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Tt

cdL9Bq5aH6&index=52   

‐ 

  第 53 集  (蘑菇食物中毒‐病危) 

https://www.youtube.com/watch?v=HPghzj49feY&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3Ttc

dL9Bq5aH6&index=53   

‐ 

  第 54 集(入大般涅槃‐壽终‐喪禮‐諸王爭佛骨) 

https://www.youtube.com/watch?v=A9jRvQAH_Cg&list=PLAXgRrVL5Lmf1EXvC1PX3T

tcdL9Bq5aH6&index=54   

‐ 

佛陀(Buddha)涅槃之前告誡弟子們：以後無論誰說的道理你都不要輕易相信，就

算是我宣講的也一樣不要輕信，你一定要用知識智慧自己去分辨驗證......。 

‐ 

釋迦牟尼臨終時的遺言，到底說了什麼呢？

http://happytify.cc/docQmMrS1Q1VGR4QXM9/2133  行持正法，專注你的內心，向

自己皈依，勿依賴他人，將自己安住於無常之中，精進不懈。簡單的說就是：『專

注現在，安住當下...；不追憶過去，不妄想未來....』。   

‐ 

圖一: http://lms.ctu.edu.tw/blog/lib/read_attach.php?id=312944   

 

圖一    只有浮動的心念安靜下來的當下，實相境界才會出現 

資料來源：Mr. Jack Chiang FB  摘錄「生命之書」，胡因夢譯自「克里希那穆提」，

「心靈工坊」出版。 

‐ 

================================ 

人生有三天：昨天、今天、明天。珍惜今天，活在當下！ 
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‐ 

北京大學  ‐  劉豐(刘丰)教授談四度空間： 

https://mp.weixin.qq.com/s/LX33uu_6e3cTuKgaDdkGTA   

生和死都只是屬於三維空間的夢幻泡影，在更高的生命維度，其實，誰也不曾真

的消失……(只有專注於當下才能連接高維度的雲端信息) 

https://www.facebook.com/paohuachou/videos/1696130297077587/     

‐ 

最後再回味一下台灣那句俗話說：『江湖一點訣，說破就不值錢』，學佛或做人做

事都是這樣.....。那麼再追問一句『念(唸)佛會成佛嗎』？不會，因為心中有佛不

是佛，充其量也只是臨命終時，癡癡等候阿彌陀佛接引的鬼而已，唸佛最高階級

是「上品上生」，可以雜居在七重欄盾圍牆內的豪宅，可以自動換新衣、自動供

應餐飲；至於下品下生的鬼則必須先關在室外悶熱的蓮花內三小劫(50,394,000

年)才能花開見佛悟無生....。 

‐ 

因此，學佛的人必須自悟『無我』，在世時能見實相，才有自主權能在臨命終時

轉換法身，才能暢遊實相境界、自在優遊於宇宙之間！沒有人或神佛能直接教導

您成佛的方法，您先要真正體悟『無我相、無人相、無眾生相、無壽者相』的真

義才有機會......。 

‐ 

 

其實我也很想當個「神棍」或『Buddha』：   

http://lms.ctu.edu.tw/blog/lib/read_attach.php?id=309534   

‐   

下輩子無論愛與不愛都不會再見‐Seafood : 

http://lms.ctu.edu.tw/blog/lib/read_attach.php?id=310868   

‐ 

談談實相境界：http://lms.ctu.edu.tw/blog/lib/read_attach.php?id=312943   
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